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социально-

№ п /п С о д ер ж а н и е р аботы У ч а стн и к и С р ок и
п р ов ед ен и я

О тв етств ен
ны е

1 М ер о п р и яти я  п о  со х р ан н о сти  и у кр еп лен и ю  
зд о р о вья  учащ ихся:

- А н ал и з со сто ян и я  здоровья
у ч ащ и х ся  н а  осн о ве  м ед и ц и н ско го  осм отра;
- п р о вед ен и е д н ей  Д Р К  «Здоровье и 
зд о р о вы й  об р аз ж изни»;
- п р о в ед ен и е  ан кети р о ван и я ,тести р о ван и я  
у ч ащ и х ся  и и х р о  д и тел  ей;
- о р ган и зац и я  1 -го  разового  
горячего  п и тан и я;
- п р о вед ен и е д н ей  здоровья;
- о б щ еш ко л ьн ы е и кл ассн ы е 
тем ати ч ески е  р о д и тел ьск и е  собран ия;
- о р ган и зац и я  тем ати ч ески х лекц и й ;
-  тем ати ч ески е  кл ассн ы е часы ; 
тем ати ч ески е  п р аздн и ки  и конкурсы

У чащ и еся  1-9 
классов

В
теч ен и е

у ч еб н о го
год а

ЗД В Р,
со ц п ед аго г

2 С п о р ти вн о -м ассо вая  работа:
- п р о вед ен и е со р ев н о ван и й  по разли чн ы м  

ви дам  сп орта;
- у ч асти е  в р ай о н н ы х  сп орти вн ы х  
соревн о ван и ях ;
- зи м н яя  и л етн яя  сп артаки ады ;
- п р о вед ен и е м есяч н и к а  обор о н н о -м ассо во й  
и сп о р ти вн о й  р аботы ;
-п р о вед ен и е  о б щ еш ко л ьн о го  кон курса  
«А  н у-ка , п арн и !» ;
- л егк о атл ети ч еск и й  кросс;
- со р ев н о ван и я  д о п р и зы вн о й  м олодёж и;
- со р ев н о ван и е-ко н ку р с  в рам ках  Д Ю П ;
- л етн яя  о зд о р о ви тел ьн ая  кам п ания;
- сп о р ти вн ы е эстаф еты ;
-весёл ы е стар ты

У чащ и еся

1-9

классов

В теч ен и е  

у ч еб н о го  

го д а

ЗД В Р,
учи тель

ф и зи ческой

культуры ,
кл ассн ы е

руководители



3 П р о ф и л акти ка  вр ед н ы х  п ри вы чек У чащ и еся В теч ен и е ЗД В Р, классн ы е
(курен ие, ал ко го л и зм , 
н арком ания):

- п р о вед ен и е  ан кети рован и я , 
тести р о ван и я  у ч ащ и х ся  и их родителей ;
- п р о вед ен и е  акц ий  «М ы  -  
зазд о р о вы й  об р аз ж изн и»;
- кон курс  п л акато в  «Ж и зн ь  без 
н ар ко ти ко в  - н аш  вы бор!» ;
- у ч асти е  в и н тер акти вн о м  
ан кети р о ван и и

«И м ею  п раво  знать» ;

1-9

классов

уч еб н о го

го д а

руко во д и тел и , 

ф ел ьд ш ер  Ф А П

- п р о вед ен и е  и н тер н ет-у р о ка  
ан ти н ар ко ти ческо й
н а п р ав л ен н о сти ;
р о д и тел ьски й  л екто р и й  по п роф и лакти ке  
вр ед н ы х  п ри вы чек;
- конкурсы ;

- ви деож урн алы ;

- тем ати ч ески е  кл ассн ы е часы ;

- -и н д и ви д у ал ьн ы е беседы .


